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Gerzsenyi Sandor:
ELJOTT A DRAGA UNNEP

Eljott a draga iinnep
Nagy napja mennynek, f6ldnek.
Ma muljék gyész és banat:

A Megvalto feltamadt!

Te csiiggedt, bus tanitvany,
Tekints az Urra, bizvan:
Halalon gy6z az élet,

A sirt6l nincs mit félned!

Kedves Epéliek, Ismerdsok, Baratok!

Szeretettel koszontdm lapunk olvasoéit. Az elmult harom
hoénap nem mondhatd igazdn eseménydusnak, de ennek
ellenére azért néhany gondolatban irnék az eltelt
id6szakrol.

Idén is megemlékeztink a Don-kanyarban elesett
héseinkrol.

Tul vagyunk az idei falusi disznovagason is. Remélem,
aki ott volt, jol érezte magat. Halas koszonet Csenki
Mihalynak a felajanlott malacért, Molnar Imre
hentesmesternek és a segitdinek a sok-sok finomsag
elkészitéséért.

Az elmult év végén megalakult a Helyi Ertéktar
Bizottsag Epolon. Ennek keretén beliil Kovacs Gébor
februar 28-an a Téajhaz foglalkoztatojaba varta az
érdekldédoéket, hogy egy érdekes eldadas keretében
megtekintsilk régi  térképeinket és  Osszegyljtsiik
dtléneveinket.

Az itt elkészitett vaktérkép segitségével marcius 12-én
hatarjar6 tura els@ szakaszan vehettek részt a lelkes
természetjarok. Ez alkalommal a Babalytol a Harasztig
jartuk be telepiilésiink hatarat.

Kertbaratok o6romére idén ismét metszési bemutatot
tartottunk. A bemutato helyszinének az Osszel telepitett
gylimdlcsoskert adott otthont a széléhegyen. Mivel a
gylimdlcsosben  kevés  munkat talaltunk, ezért
meglatogattuk néhany sz6l6sgazda birtokat is, ahol
korosabb fdk szakszerli metszésének tudomanyat
sajatithattuk el. A metszésnél Kosztka Ernd, a kertek
Indiana Jones-a volt segitségilinkre és latott el mindenkit
hasznos tanacsokkal.

Marcius  11-én  megemlékeztink az  1848-49-es
forradalom és  szabadsiagharc  eseményeirél. A
szinvonalas miisor elkészitését szeretném megkdszonni
az ovodas és iskolas diakoknak, a felkészit6

pedagoégusoknak és a Blizavirag Népdalkornek.

Marcius  19-én  ismét megtartottuk hagyomanyos
borversenyiinket. Idén rekord szdmu (40 db) minta
érkezett epoOli és kornyékbeli boros gazdak pincéibol.
K06sz6nom a szervezOknek a szinvonalas lebonyolitést.

Az idei rendkiviil csapadékos februar telepiilésiinkon is
éreztette hatdasadt. A Kossuth L. utcan 1évé rakott ko
tamfalak nem birtak a rajuk nehezed6 atazott fold sulyat.
Az Onkormanyzat tulajdonaban 1évé Kossuth L. u. 40.
szam alatti sziikséglakast hatarold tamfal helyreéllitasara
vis maior tamogatast nyujtunk be.

Sajnos az allami tulajdonban 1évé koézat mentén
bekovetkezett tdmfalomldsra vis maior tdmogatds nem
igényelhetd. Itt az ut kezeldjét, a Kozlekedésfejlesztési
Koordinacios Kozpontot kerestem meg a karok elharitasa
érdekében.

Mind polgarmesterként, mind sziiloként
kotelességemnek érzem, hogy irjak néhany sort iskolank
helyzetérél. Sajnos évrdl-évre egyre kevesebb sziild
valasztja gyermekének a helybeli iskolat. A problémat
érzékeli az intézmény fenntartdja, a Klebelsberg
Intézményfenntartd Kozpont is. Jelenleg azért kiizdiink,
hogy a felsé tagozatot megtartsuk, és ne Kelljen
gyermekeinket Bajnara buszoztatni. Mindannyian tudjuk,
érezzilk, hogy a felsé tagozat megsziinése az alséd
tagozatot is magaval rantana rovid idén belill. Egy
kdzség autonomidjahoz nagyon fontos, hogy legyen sajat
iskoldja (és temploma), az iskola megsziinése pedig
egyértelmlien tonkretenné azt. Kozségiink lakossaga
»oregszik”, egyre kevesebb a sziiletendé gyermek, az
utanpotlas. Egy olyan telepiilés, ahol iskola sincs, nem
tal vonzoé egy esetlegesen ideko1tozo csaldd szamara. Az
pedig egyértelmli, hogy nem minden szilé tudja
megoldani gyermeke naponta valé ingaztatasat a
szomszéd kozségbe. A felel0sség az itt €lo sziiloke és
pedagdgusoké. Ko6z0s érdekiink, mondhatni
kotelességiink, hogy vigyazzunk a mar 30 éve toretlentl
mitkodo intézményre. Ahogy Reményik Sandor is irta:
»---A nagyapaink, nagyanyaink
Szemiikben biztatas vagy vad,
Ne hagyjatok a templomot,
A templomot s az iskolat!”

Kivanok mindannyiuknak dnkorményzatunk, a képviseld
testiilet és a magam nevében aldott Husvéti tinnepeket!

Tacsik Attila
polgarmester




A KEPVISELO- TESTULET HIREI

Epol Kozség Onkormanyzatinak Képviselé- testiilete 2015
decemberében egyszer, 14-én, majd 2016-ban a Hirmondo
megjelenéséig, négy alkalommal;, 2016 januarjaban egyszer,
februarban kétszer, majd, marciusban egy rendkiviili
talalkozot tartva tilésezett.

Részletesen:

2015.december, évzarg iilés:

A képviselo- testiilet ilésén minden képviseld jelen volt.
Tacsik Attila polgarmester tajékoztatta a képviseldket az
elmult {ilés ota tortént eseményekrdl, az elvégzett fontosabb
munkakrél, majd elfogadtdk a Mariahalommal ko6zdsen
miikodtetett haziorvosi szolgélat feladat- ellatasi szerz6dését.
A képviselo- testiilet kérte dr. Lassu Imre csaladorvost, hogy
alakitson ki olyan rendelési id6t, amelyre a délutanig dolgozo
betegek is el tudnak jutni, azaz legalabb egyszer, egy héten
kés6 délutanig legyen rendelés az Epoli orvosi rendel6ben.
Doktor 0ir megvizsgalja a nyujtott rendelési id6 lehetdségét.

A képvisel6- testiileti iilés tovabbi részében Molnar Viktor
alpolgarmester tajékoztatta a képviseloket a Helyi Ertéktar
Bizottsag megalakulasarol.

Az lés végén Tacsik Attila polgarmester minden
képviselének boldog karacsonyt és sikerekben gazdag 0j évet
kivant.

Az uj évet 2016. januar 25.-én kezdte meg az Epdli
képviseld- testiilet, ezen iilésén megalkotta az idei évre sz6lo
munkatervét, majd Molnar Robertné tajékoztatta a
képviselket a 2016. évi koltségvetés iranyszamairdl.

Az egyebek napirendi pontban felvetddott a kozteriileten
parkold autobuszok helyzetének rendezése, melyre Elddné
Lukacs Erzsébet jegyzo egy 1j, kozteriilet- hasznalati rendelet
megalkotasarol szolo javaslattal élt, melyet a kovetkezd iilésen
mar targyalhat is a testiilet.

Szintén az egyebek napirendi pont keretében a képviseld-
testiilet egyhangulag, 5 igen szavazattal értékesitésre felkinalta
egyetlen épitésre alkalmas Onkormanyzati ingatlanat, egy
fiatal, gyermekes csalad részére.

A kovetkezo tn. egyiittes iilést 2016. februar 8.-an Bajna
Koézség Képviseld- testiiletével kozosen, Epolon tartotta a
két képviselo- testiilet.

A kozos képviselo- testiileti Tilés egyetlen napirendi pontja a
Ko6z6s Hivatal 2016.€vi koltségvetésének megtargyalasa ¢€s
elfogadasa volt, mely egyhangtlag meg is tortént, biztositva a
Ko6zos Hivatal tovabbi  koltséghatékony, eredményes
miikodését.

2016. februar 15.-én ujra iilésezett a képviseld- testiilet,
amely ilés legfontosabb eleme, a 2016.évi koltségvetési
rendelet elfogadasa volt. Ennek soran,a képvisel6- testiilet
egyhangtlag, 5 igen szavazattal megalkotta koltségvetési
rendeletét, 87.956.000.-Ft. bevételi és kiadasi foosszeggel,
mely Osszeg tartalmazza a 20.662.000.-FT. tartalékot.

A februari iilés tovabbi napirendi pontjaként, E16dné Lukacs
Erzsébet jegyz0 eldterjesztette a kozteriilet- hasznalati
rendelet- tervezetet, melyben az autdbuszok parkolasi dija is

rendezésre kertiilt.

A rendeletet a kovetkezd {iilésén fogadja el a képviseld-
testiilet.

2016.marcius 17-én Epol Kozség Képviseld- testiilete
rendkiviili ilést tartott, mivel Técsik Attila polgarmester
tajékoztatasa alapjan a Képviselo- testiilet tudomasara jutott,
hogy a Klebelsberg Intézményfenntarté Koézpont Esztergomi
Tankeriilete javaslattal élt a Miniszter felé, az Epoli Grof
Széchenyi Istvan Altaldnos Iskola felsé tagozatanak Bajnéara
val¢ athelyezésérol.

A képviseld- testiilet egyhangllag, 5 igen szavazattal egy
nyilatkozatot fogalmazott meg melyben kéri a Klebelsberg
Intézményfenntarté Kozpontot, hogy javaslatat vonja vissza.

El6dné Lukacs Erzsébet
jegyzé

Az Epoli Falufejlesztési Kozalapitvany koszonetét fejezi ki
mindazoknak, akik a 2014. évi személyi jovedelemadojuk 1
%-aval 2015. évben a Kozalapitvanyt tamogattak.

A felajanlott 6sszeget 382.724,— Ft-ot a kozségi Tajhaz és a
telepiilés  tovabbi  szépitésére, rendezvényeink és
intézményeink timogatasara hasznaljuk fel.

Varjuk az idei évben is felajanlasukat.

Adoszamunk: 19150316-1-11
Szamlaszamunk: 58600410-12000289

Tiboriné Kardos Eva
Kuratérium Elndke

EPOLI- BABCSOPORT

Az oktatasban sokszor hangzik el, hogy mindenki jo
valamiben. Erre a jora szerettiink volna épiteni, amikor
nagymamak- anyukak 0&sszealltunk egy babjaték erejéig
ovodasainknak. Ma mar inkdbb nagymamak alkotjak a
szereploket, s most a husvéti linnepkdrhdz kapcsolodva négy
mesébdl alld meseflizért dramatizalunk babok segitségével.
Diszleteink attol fiiggben szaporodnak, milyen targyi
feltételeket kivan meg a mese. Jellemzden az allatfigurak
allnak kozel a gyermekekhez, tehat mesevalasztasunk is ilyen.
A szerepbe vald beleélés a gyakorlas soran egyre jobb lesz, a
hangutanzas a mondokazas az énekbetétek, ezt csak erdsitik.
Idén a feldolgozott négy mese: Siindiszndcska lovagol, A
nagyhatalmu siindisznocska,- A vilag leggazdagabb mokuskaja
¢és Zelk Zoltan: A harom nyulak cimi meséje.

A gyerekek beleélését, a mesekonfliktusok oldasat minden
alkalommal a paravan elé lépéssel, babokkal a keziinkdn
segitjiik.

Meglepetéssel is késziiliink- pici csoki tojas és sos perec lesz
az idei ajandékunk.

Reményeim szerint gy a babcsoport szerepléit: Gémes Evit,
Uveges FErikat, Muszela Erzsikét, Drengics Anit, és
Lichtenstein Laurat, mind az 6vodas gyermekeket és az 6vodai
kollégdkat is Orommel, jo érzéssel tdlt el ez a kozos
»~meglepetés program”. Mi ezzel kivanunk most kellemes
huasvéti iinnepeket:

Blinczinger Marika




Iskolai hirek

A husvéti tinnepek alkalmabdl kivanok minden epdli lakosnak,
elsdsorban iskolank didkjainak, sziileiknek, pedagogus
kollégdimnak csaladi szeretetben gazdag, békés tinnepeket.

Az elmult harom hoénap mindannyiunk szamara a "sziirke
hétkoznapok" tevékeny munkajaval telt el.

2016. januar 22-én lezartuk az elsé félévet, a didkok félévi
értesit6jilket januar 26-an vihették haza. A zarast persze a
tanulok és onmagunk értékelése, azaz pedagdgiai munkank
elemzése, értékelése kovette. Eredményeink, sikereink,
problémaink megbeszélésére a sziiloket is bevonva, a februar
3-an megtartott sziiléi értekezleten keritettiink sort.

Az iskolai farsangot az idén az elmult évhez képest korabban,
januar 29-én rendeztiik meg. Megint egy kellemes délutant
toltottink egyiitt a farsang jegyében. Ujra racsodalkozhattunk,
hogy a gyerekek ¢és sziileik oOtletekben kifogyhatatlanok a
farsangi jelmezkészités és a hozza ill6 versek koltése
tekintetében. A farsangi bal sikere Méry Diana tanarné és a
sok lelkes anyuka munkajat dicséri. Koszonjik a sziil6i
munkak6z0sség tagjainak az elmaradhatatlan zsiros kenyeret
és meleg teat, és koszonjiik az anyukaknak, nagymamaknak a
finom siiteményeket és tortakat.

Nyolcadikos tanuldinknak is sikeriilt eldonteniiik, hogy
szeptembertdl mely kozépiskoldban szeretnék folytatni
tanulmanyaikat, illetve milyen szakmat vagy hivatast
képzelnek el jovdjiiket illetéen. Jelentkezési lapjaikat februar
elején tovabbitottuk az Oktatasi Hivatalnak és valasztott
kozépiskolaiknak.

Februar 28-an tanuloink Méry Diana tanarné szervezésében
a budapesti Turay Ida Szinhdaz HamupipOke cimii eléadasat
tekinthették meg.

Marcius 1-jén a katolikus és reformatus egyhaz képviseldi
tartottak volna sziil6i értekezletet a leendd elsé és 6todik
osztalyos sziiloknek a kotelezd hit- és erkdlcstan oktatassal
kapcsolatban. A tajékoztaton sziilok nem jelentek meg.
Marcius 11-én linnepi miisor keretében emlékeztiink az 1848-
49-es forradalom ¢és szabadsadgharc eseményeire. Az linnepség
Nagyné Zhorela Maria és Tiboriné Kardos Eva tanirnék,
a Buzavirag asszonykorus és természetesen az 6vodas és
iskolas gyerekek munkajat dicséri.

Marcius 24-t6l pedig kezdetét veszi a tavaszi sziinet, mely
marcius 29-ig tart. A sziinet el6tti utolso tanitasi nap marcius
23. (szerda), a sziinet utdni elsd tanitdsi nap marcius 30.
(szerda).

Marcius 21-re meghivast kaptam az 6vodai sziil6i értekezletre,
hogy az 6vodas sziiloknek bemutassam intézménylinket, az itt
folyd pedagbdgiai munkat, elékészitve a leendd elsésok
beiratkozasat.

Sajnos az elmult években Ujra szomoruan tapasztaljuk, hogy az
epoli sziilék a bajnai iskolaba iratjak be leendd els6 osztalyos
gyermekeiket. Dontésiik el6tt kicsit értetleniil allok. Igazabol
sem iskolank nevelési-oktatasi mindsége, sem szemléletiink
nem valtozott.

Hissziik és valljuk, hogy csalddias, baratsagos kdrnyezetben,
kis 1étszamu osztalyok keretében eredményesen neveliink és
oktatunk. Biztosan allithatom, hogy a gyermekek nagyobb
odafigyelést, gondoskodast és torédést kapnak, mint a nagyobb
osztalylétszamu kozosségben.

Pedagogusainknak fontos, hogy a didkok otthonosan és
oldottan ¢érezzék magukat az iskoldban, hiszen igy
eredményesebb a pedagdgiai munkank is.

A kis k0zosség nem azt jelenti, hogy kevesebb tudéssal is
beérjiik, hiszen a tantervi kdvetelmények minden altaldnos

iskolaban kozpontilag szabalyozottak, ett6l sem mi, sem masik
intézmény nem térhet el. Az is eldnyt jelent, hogy a kisebb
kozosségben, differencialtabban lehet a tanulok képességeit
fejleszteni. A szorongdbb, gatlasosabb gyermek jobban
"kinyilik", kisebb kozdsségben oldottabban  tud
megnyilvanulni, jobban tud érvényesiilni. A tehetségesebb
tanulok a 8. osztidly végére, mint sok éves tapasztalataink
mutatjak, szinte barmelyik kozépiskolaba felvételt nyernek, s6t
ott a legjobbak kozt megalljak a helyiiket.

Persze csodak nincsenek, ehhez kitartdas és kemény munka
sziikséges a Pedagdégus-Diak-Sziil6 harmas minden tagja
részérol.

A kis kozosség nem azt jelenti, hogy a pedagogus értékitélete
eltorzul, igy minden tanuldt kivalora értékeliink, mert nincs
mihez viszonyitani. Hanem azt jelenti, hogy a pedagodgus
figyelme kevesebb gyerek kozott oszlik meg, igy
eredményesebb nevelé-oktatd munkat tud végezni.

Kevés a gyerek, tal kicsi iskola. Ez igaz. Es, ha a sziilék masik
iskolaba iratjak gyermekeiket még kevesebb tanuld lesz, még
kisebb lesz az iskola. Vagy talan nem is lesz?

Es, ha nem lesz, az kinek j0? A sziiléknek, akik biznak
benniink, akik elégedettek? Vagy a telepiilésnek? Ki akar
olyan telepiilésen élni, vagy letelepedni, ahol nincs iskola?
Talan az idésebb nemzedék. Nekik mar nem sziikséges az
altalanos iskola. Bar az életet, a gyerekek csivitelésétol hangos
utcat ok is szeretik.

Kevés a gyerek, tal kicsi iskola. Miért, az 6vodaba tSbben
jartak? Nagyobb ott a kozosség? Es amely értéknek szamitott
az 6vodanal, az miért negativum az iskolaban?

Az élet amugy is sokszor felesleges koroket futtat le veliink,
akkor miért cifrazzuk még mi magunk is? Miért nem jo az
egyértelmi és egyszeri t?

Kérem a Kedves Sziiloket, ezeket a kérdéseket, miel6tt dontést
hoznak gyermekeik jovojét illetéen, jol gondoljak at.

Bizom a sziilék jozan dontésében, hiszen a gyermekének
mindenki csak a legjobbat akarja. Akkor tényleg azt
valasszuk, ami NEKI a legjobb.

Az Epoli Széchenyi Istvan Altalanos Iskola epoli székhely
intézményébe a 2016/2017-es tanévre a leendd elsésok
beiratasara 2016. aprilis 14-én (csiitortokon) 8 oratél 19
oraig és aprilis 15-én (pénteken) 8 oratol 19 oraig van
lehetdség.

Szeretettel varunk minden leendo elsé osztalyost.

Tiboriné Kardos Eva
intézményvezet6-helyettes

Tancolj!

A tanc egy 6si mozgéasforma. Nagyon fontos szerepet toltott be az
Gsember és a torzs életében is. Szorosan kapcsolodott a
varazslathoz, magidhoz, de életiikk minden teriiletét athatotta. Tanc
nélkiil elképzelhetetlen lett volna az életiik, hiszen tancoltak, hogy
sikeres legyen a vadaszat, tancoltak, hogy bd termés legyen,
tancoltak, ha valaki megbetegedett és a gydgyulasat szerették
volna, tdncoltak ha banatosak voltak és amikor oriiltek. A tanccal
transzallapotba is keriilhettek azaltal, hogy monoton ismétl6dd
ritmusra pl. maguk koriil forogtak, igy tudtak kapcsolatba keriilni
a szellemekkel, természetfeletti erokkel. A tarsadalom fejlddése
magaval hozta a sokfajta tancstilus kialakulasat ( tarsastancok-
standard és latin tancok, kiilonféle népcsoportok néptancai, balett,
sztep, a ma igen divatos hip-hop, merenge, kizomba és még
sorolhatnam.....)

Mai rohané vilagunkban a tanc egy szabadidds tevékenységgé
alakult, mar nem az a lényege ami régen volt. A tanc egy
miivészeti ag lett, ahol a tancos a testével fejez ki érzelmek. A
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tanc az emberek kozotti non verbalis (szavak nélkiili)
kommunikaci6 eszkdzeként is tekinthetd. A tanc lehet
versenyszerdl, lehet iinnepélyes, lehet erotikus toltetli is ( pl. tango,
de igazabol minden tancra lehet, mondani, hogy erotikusan
tulfutott!) A tdncot mint emlitettem ma mar csak szabadidénkbe
tudjuk beilleszteni. Azonban ha ez sikeriil, akkor érdekes
dolgokat tapasztalhatunk meg 4ltala.

A gyerekeknél nagyon hatékony a szabadidés tevékenységek kozé
tancordkat beiktatni. Ennek oka, hogy a tanccal fejlddnek a
gyermek koordinécios és kondicionalis képességei. Mik is ezek
pontosan?

Kondicionalis képességek: erd, gyorsasag, alloképesség. A
tancorak lendiiletessége, a sok ismétlés, gyakorlas, bemelegités €s
levezetés mind-mind fokozza az emlitett képességeket.
Koordinécios képességeket emelném ki részletesen: egyensulyozd
képesség, térbeli tdjékozodas, ritmuskészség, kinesztézis
(mozgasérzékelés), iziileti mozgékonysag.

Egyensilyozo képesség az a koordinacios képesség, amely a
nagyon kicsi alatamasztasi feliilet (pl.: labujjhegyen tartézkodas)
vagy nagyon bizonytalan egyensulyi viszonyok (fordulatok,
forgasok) kozotti  mozgasfeladatok — célszerii ¢és  gyors
megoldasanak  feltételét képezi. Ez  0Osszességében az
egyensulyérzékben fejezédik ki ezt fejleszti tanc.

A térbeli tajékozodas képessége lehetdvé teszi a gyermek térben
és idoben torténd feladatainak megfeleld koordinalasat. Tehat a
tanc segiti a latasi és hallasi, valamint a tapintasi és kinesztetikus
analizatorok (érzékel$-észleldrendszer) fejlodését is.
Ritmuskészség a mozgasfolyamatok idébeli, dinamikai rendjének
felfogasa, a mozgasokban rejld vagy elére megadott ritmus
érzékelése.

A mozgasérzékelés (kinesztézis) Ez a képesség segiti hozza a
gyermeket, hogy a mozgasokat pontosan és felesleges erdkifejtés
nélkiil konnyedén hajtsa  végre, ami 4ltal kellemes
mozgasélményben lesz része.

Iziileti mozgékonysag az a motoros képesség, mely lehetévé teszi
az izililetek nagy hatarok kozotti mozgasait, a kotOszovetek és
izmok, nyulékonysagat, rugalmassagat.

Mindezt Osszevetve a tancos mozgasorak beiktatasa gyermek
vagy felnétt esetében is ugyanazt az eredményt képviselik. Vagyis
szebb tartast eredményeznek, jobb alloképességet, fejlodo
memoriat, lazabb iziileteket, konnyebb tajékozodast a térben,
erbsebb feszesebb izmokat. A fejlédé képességek
altal egy magabiztosabb emberré valhatsz, valassz tehat tancos,
szabadidés tevékenységet, hiszen nemcsak jo szorakozas, hanem
testi-lelki fejlédést eredményezé mozgasforma is.

K6sz6ném szépen figyelmiiket!

Tacsik Gabriella
OKJ-s Aerobik oktatd
Tiindértanc-foglalkozas vezetd

Nagyheti szertartasrend templomainkban

Marcius 20. viragvasarnap

8,30 Mariahalom (szertartas a templom el6tt kezd6dik)

10 o6ra Epdl (szertartas a templom el6tt kezdddik. Passio
éneklés)

11,30 Dag (a szertartas a plébania eldtt kezdédik! Passio
éneklés)

Marcius 23. szerda
16 ora
ministransoknak

Ep6l  nagycsiitortoki szertartasproba

Marcius 24. Nagycsiitortok

10 6ra Bp. Szent Istvan Bazilikdban krizmaszentelési
szentmise

17 ora Dag szentmise az utolsé vacsora emlékére, majd
,,oltarfosztas”

(Balazs atya vezeti), utana 10 Oraig virrasztas
kantor vezetésével
19 ora Epol szentmise az utolsd6 vacsora emlékére
oltarfosztas, virrasztas
(Balazs atya vezeti)

Marcius 25. Nagypéntek SZIGORU BOJTI NAP!
15 ora Epdl keresztut (utana szent sir megnyitasa kantor ar
vezetésével)
15 ora Dag keresztut (vezeti Baldzs atya utana szent sir
megnyitasa)
virrasztas 10 oraig
15 6ra Mariahalom keresztut (a hivek kozdsen)
18 6ra Mariahalom Az Ur szenvedésének iinneplése
(Balazs atya vezetésével)
majd szent sir megnyitasa, ezt kovetden virrasztas

Marcius 26. Nagyszombat (Az Ur sirban nyugvasinak
napja)

9 oratol Epol szentsir latogatas

9 6ratol Mariahalom szentsir latogatas

9 oratol Dag szentsir latogatas

16 ora Epol vigilia szertartasproba ministransoknak és
szolgalattevéknek
20 ora Epol ,,Virrasztds a szent ¢éjszakaban” (dagi,
mariahalmi és epdli testvérek
egyiitt tinnepelnek, gyertyakat hozzunk magunkkal!
A plébanidk sajat lobogoéit ¢és kormeneti lampaésait is
elhozhatjuk. A szertartas utan rovid agapé a plébania eldtt.)

Marcius 27. Hiasvét vasarnap (6raatallitas!)
8,30 Mariahalom iinnepi szentmise utana ételszentelés
10 ora Epdl ilinnepi szentmise utdna ételszentelés, ezt
kovetden Hanzlik Dominik
kereszteldje
11,30 Dag tinnepi szentmise utana ételszentelés, majd
husvéti tojaskeresés a
gyerekeknek a templomkertben

Marcius 28. Husvéthétfo
8,30 Mariahalom,
kereszteldje

szentmise, majd Molnar Nora

Ovodai hirek

Szeretettel koszontom Epol Kozség lakoit!

Lassanként végre valoban véget érnek a hossza téli honapok,
és bekoszont a varva vart tavasz is Tindérkert Ovodankba.
Gyermekeinkkel nap, mint nap varjuk a napsugarak
cirogatasat, koltoz6 madaraink visszatértét. Az elmult téli
honapok bizony szamos élménnyel tettek mindannyiunkat
gazdagabba kis 6vodankban.

Januar havaban visszatérve a téli sziinet eseménydus napjai
utan fehér hotakaro boritotta be kis 0vodankat és kdrnyezetét a
gyermekek legnagyobb 6romére. Ekkor végre felcsendiiltek az
igazi téli dalok, havas-jeges mondokakat mondigaltunk,
kézmiives sarkunkban is rendre kerekedtek az apr6 hoemberek.
A gyermekekkel kirandulasok, sétak alkalmaval ismerkedtiink
a téli természet szépségeivel, a cudar iddjarés
viszontagsagaival, s bizony néha valoban jol esett a meleg
szobabol kikandikalni a hofodte udvarra.

Az 6voda-iskola atmenet megkonnyitése érdekében ebben a




honapban a leend$ elsé osztalyos tanitd néni, Legényné
Balogh Raména latogatott el oOvodankba, hogy
megismerkedjen az iskolaba késziild ovodas gyermekekkel.
Ezt kovetéen tobb alkalommal vendégiil latta a gyermekeket
az iskolaban is, ahol megismerkedhettek az intézménnyel,
pedagodgusaival, tanulétarsakkal, az iskolai szokas-és szabaly
rendszerrel stb. Gyermekeink minden alkalommal izgatottan
késziilodtek erre az eseményre, és élményekkel telve érkeztek
vissza dvodankba.

Februarban lazas izgalommal késziilddtink Farsangi
mulatsagunkra, gyermekeink izgatottan vartak a Bal napjat,
rendre késziiltek a bohocok, alarcok, farsangi kiegészitok.
Februar 12.-én keriilt sor az ovodas gyermekek farsangi
baljara, ahol el6bb az 6vodasok kedveskedtek egy kis zenés,
tancos miusorral vendégeinknek, majd finom siitemények,
meleg tea elfogyasztasaval, tombolahtzassal telt a délutan. A
délutan hangulatat egy vidam Tanchdaz tette szinesebbé Gajo-
Vecsera Tiinde jovoltabol. Ezton szeretném megkoszonni a
kedves sziilok segitségét a gyonyori jelmezek elkészitéséért, a
bal korili teendék megszervezéséért és lebonyolitasaért.
Tovabba koszonom kollégaim faradhatatlan munkajat, mellyel
tamogattdk a rendezvény megszervezését, lebonyolitasat. A
viddm délutan élményei még hosszii hetekig vissza-
visszatértek a  gyermekek  mindennapjai soran  az
elkovetkezendd idészakban.

Marciusban Romhanyi Ferenc fényképész készitett
gyermekeinkrdl ,,Anyak napi” fényképeket. Marcius 11.-én a
Tiindérkert Ovodédban Nemzeti Unnepiinkre, Marcius 15.
eseményeire emlékeztiink a gyermekekkel. A megel6z6
hetekben mar lazasan késziilédtink erre a nagy napra,
késziiltek a kis huszarok, magyar zaszlok, nemzetiszinii
kokardak. A gyermekekkel katonas dalokat énekeltiink,
masiroztunk, mondokakat mondigaltunk. Marcius 21.-én
Tiindérkertiink Mesemondoi: Blinczinger Bélané, Muszela
Imréné, Lichtenstein Gyulané, Gémes Karolyné, Uveges
Janosné, Drengacs Anna kedveskedett 6vodas gyermekeinknek
egy tavaszi mesecsokorral vidam babjaték keretében, mely
ismét nagy élményt jelentett kicsinek és nagynak egyarant.
Szivbol koszonjiik kedves gondoskodasukat!

Tovabbi tavaszi programjaink:

« 2016. marcius 23.
ovodaban

2016. marcius 24-29. Tavaszi sziinet az 6vodaban

2016. aprilis 22. Kisteleki Zoltan ,,Csoppszinhaza” —
Micimacké meseel6adas

% 2016. aprilis 28-29. Anyak napi Unnepségek az
ovodaban

2016. majus 13. Tiindérkert nap az 6vodaban

2016. jinius 10. Evzaré Unnepség az 6vodaban

Husvéti Kézmiives délelott az
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Kedves Olvasok!

Eziton szeretnék Onéknek a Tiindérkert Ovoda gyermekei
és dolgozéi nevében Kellemes Husvéti Unnepeket, sok
locsolét, husvéti nyuszikat és himes tojast kivanni!

Dr. Nagyné Nagy Barbara
ovodavezetd

Csaladsegité és gyermekjoléti szolgalat hirei

Nagy Erzsébet csaladsegitd vagyok. 2005. februar 3-t6l dolgozom
a Dorog és Térsége Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalatnal.
Négy évig gyermekjolétis, majd 7 évig csaladsegitds
csaladgondozoként dolgoztam a térség telepiilésein. 2016. januar
1-jétél a torvényi valtozasnak megfelelden a csaladsegités €s a
gyermekjoléti  szolgéltatds  integralt szervezeti keretben,
Osszehangolt szakmai tartalommal csalad- ¢és gyermekjoléti
szolgélatként miikodik.
A valtozds kovetkeztében minden 4000 Iélekszam alatti
telepiilésen, igy Bajna-Ep6l kozségekben is 1 f& csalddsegitd
dolgozik, a hét minden napjan. Ep6lon az tigyfélfogadas hétfén 9
— 12 6raig, csiitortokon 9 — 15 6raig, a kordbbiakhoz hasonléan a
polgarmesteri hivatal emeletén van. A hét tobbi napjan Bajnan
dolgozom.
A csalad- és gyermekjoléti szolgalat célja tovabbra is:
— Epol kozség ellatasi teriiletén €16 gyermekek részére a gyermeki
jogok érvényesiilésének biztositdsa, valamint a gyermekek
életkori sajatossagainak megfelelé gondozas-nevelés figyelemmel
kisérése, a gyermekek csaladban torténd nevelkedésének
elésegitése, a veszélyeztetd koriilmények megeldzése, a kialakult
veszélyeztetd koriilmények megsziintetésében vald kdzremikodés
- az anyagi-, szocidlis- és mentalhigiénés problémak miatt
veszélyeztetett, illetve krizishelyzetben 1év6 személyek, csaladok
életvezetési képességének megtartasa, az ilyen helyzethez vezetd
okok megeldzése, valamint a krizishelyzet megsziintetésének
elésegitése
A szolgaltatast igénybevevék probléméjuk megoldasahoz
személyre szabottan kapnak segitséget.
Munkam soran kulcsfontossagi a prevencié, a humanum, az
empatia, elditélet mentesség, az Onkéntes egylittmikodés, a
komplex problémamegoldas, valamint a személyi-, emberi- és
gyermeki jogok védelme €s tiszteletben tartasa.

Nagy Erzsébet

Csaladgondozo

Idések Tornaja

Az immar 3. éve november €s marcius kozott megtartott idds
torna, heti egy alkalommal mozditla ki a téli
mozgasszegénységbol falunk nyugdijasait. Altaldban 15-20 fos
1étszamunk aktiv részese az Gsszeallitott gyakorlatoknak. Nincs
két ugyanolyan gyakorlatsor, mindig uj elemekkel is bdvitjiik
testiink edzését. Igaz, nyugdijas tempoban, de annal alaposabban.
Elsajatitottunk stressz kezelést, hasi ¢és mellkasi 1égzést.
Gyakorlataink valtozatosak ugyan, de otthon is elvégezhetdk a hét
tobbi napjan. Minden testrésziinket megmozgatjuk, fejtél indulva,
a kar, a torzs, a 1ab mozdulatsoraival. Beépitiink tobb egyensuly
gyakorlatot, a babzsak gyakorlatok pedig segitenek a
koncentracioban, a tartasjavitisban. Az idei évtdl, par perces
agytornat is tartunk a talaj és székgyakorlatok kozott.
Agytornanak tekintjiik a kiilonb6z6 szolanc gyakorlatokat, a
szamlanc gyakorlatokat, a szokiegészitbket és a talalos
kérdéseket. Bar csak par percig tart, mégis szusszanasnyi id6t ad a
székgyakorlatok eldtt. A foglalkozasaink halk relaxéacids zenére
torténnek. Mikor a test és az agy mar kelléen edzddott,
foglakozasaink végén hol egy képzeletbeli erdei sétan, hol egy
kellemes vizparton ,,engedjiik ki a gdzt”- relaxalunk. Szerintem
minden résztvevé Ugy gondolja, hogy jo egyiitt lenni ezeken a
keddeken, a foglalkozasok el6tt és utan, szinte jo hallgatni a
megjelentek

»csivitelését”. Az oda- vissza uton invitaljuk egymast egyéb
falubeli programokra is, és egyaltalan, jo egy kicsit beszélgetni.
Az 1idések tornajaval tulajdonképpen ez volt a cél, mely
o6romomre, és kozos dromiinkre szolgal.

Blinczinger Marika




Kedves Olvasok!

Elészor is roviden irnék a HUSVET VARO KEZMUVES
FOGLALKOZASROL, ami marcius 19-én, 13- 6ratol keriilt
megrendezésre.

A Gyermely Zrt. jovoltabol rengeteg tojast festhettek a gyerekek,
amit ezuton is koszoniink. Ezeket a tojasokat a ,,Husvéti kuton”
csodalhatjak majd meg, amit az iskolasokkal diszitiink fel. A
tojasok Kovacs Gabor segitségével jutottak el hozzank, kdszonjiik
neki is! A kifujt tojasokbol Molnar Robertné és Sarddiné
Belkovics Maria bundés kenyeret készitett a résztvevoknek,
nagyon finom volt, kdszonjiik szépen. A foglalkozason, amelyen
kb. 30 gyerek vett részt, lehetdség volt még kiilonb6zé nyuszis
diszek és csuhé karkoto készitésére is.

A gyerekeknek segitett a kézmiiveskedésben Pataki Ilona,
Molnar-Peltzer Zsanett, Dr. Nagyné Nagy Barbara és Kovacs
Alexandra.

A foglalkozas kora este fejez6dott be, reméljiik mindenki jol
érezte magat ezen a napon.

Idén nyéron is lesz kézmiives jatszohaz (vagy ahogy a gyerekek
emlegetik: nyari napkozi).

Minden érdekldddt szeretettel varunk.

A részletekrél majd junius elején.

Most pedig néhany sz6 a kdnyvtarrol.

NYITVATARTAS:
Hétfo: 13%0-17%
Kedd: 10%-14%
Szerda: 13%-17%
Csiitortok:  10%°-14%
Péntek: 14%.18%

Ha valakinek otlete van, milyen konyveket rendeljek, megirhatja
facebook-on, vagy elmondhatja személyesen a konyvtarban.
2016. aprilis 15-én 17:00-kor LORINCZ L. LASZLO latogat el
hozzank ir6-olvaso talalkozora, a konyvtari rendezvények keretén
beliil.
Szeretettel varjuk az érdeklédéket! Kar lenne kihagyni!
Ko6szonom a figyelmet!

Kovacs Edina

Konyvtaros

Beszdmolo a haziorvosi korzet 2015 évi miikodésérél

Az aldbbiakban rdviden Osszefoglalom a 2015-6s év
legfontosabb adatait.

A praxis létszama: 1078 f6. A tavalyi évben a rendelési
esetszam: 8644 eset, 952 {0, ennek eloszldsa korcsoportok
szerint: durvan a fenti esetszdm 50 %-aban a 60 év felettiek
jelentek meg, a 10 év alattiak minddssze 268 esetben. A
rizikdszemélyek nyilvantartasa alapjan, még mindig sajnos
sokan dohanyoznak..., holott rendszeresen tajékoztatjuk Oket
ennek kéros szovédményeirdl.... valamint az elhizottak
1étszama kozel 400 {6 ! Ez majdnem 40 %.

Réadasul az elhizés kezd erdteljesen megjelenni a gyermek
populacidban is. A 14 év alattiaknal Es nem emlitettem a
mozgasszegény ¢letmodot éloket - €s ide tartoznak sajnos a
tulstlyos gyermekek is,-..., ami vélhetden még tobb!!!
Almom, a |, fiistmentes falu”, és még tobb sétalo aktivan
mozg6d ember... Tobb embert sikeriilt mar leszoktatni a
dohanyzasrdl - erre ma mar nagyon jo gyogyszer is kaphato!

A teljes lakossag kb: 90 %-a jelent meg a rendel6ben legalabb
egy alkalommal.

Vérom a tobbieket is, akik ,NEM ERNEK RA....” Szokott
lenni a valasz, de ne feledjék:

A betegségeket konnyebb megel6zni, mint gydgyitani!

A daganatos betegek szama: 21 6. Ez sajnos 5 fével tobb,
mint a tavalyi évben... Tobbségiik azonban dohanyzik, vagy
dohéanyzott!!! Rdadasul nem kevesen koziilik a diagndzis
felallitasa utan IS folytatta - folytatja a ,,pusztitd” életmodot.
Ennek okat most nem részletezném, feltehetben messzire
vezetne, de meglehetsen Osszetett az ,,OK”, melyre sokszor
hivatkoznak is...

Néhany egyéb rizikofaktor kiemelve: magas vérnyomas
betegek szama: 223 {6, a sziv érrendszeri betegek szama: 139
0, cukorbetegek +anyagcsere betegségben 62 {6, pajzsmirigy
beteg 17 16, hogy csak a legfontosabbakat emlitsem. .
Mozgasszervi betegek szama: 76 f6, foként az iddsek
korosztalyabdl keriilnek ok ki.

2015-ben meghaltak szama: 10 f6 volt. Ez Osszesen ottel
kevesebb, mint 2014-ben. Ebb6l Mariahalmon 4, Ep6lon 6-an
haltak meg. Mindannyian betegek voltak, voltak koztiik
idGsebbek is, fiatalabbak is, haldlos baleset nem tOrtént
szerencsére. TObb, kisebb sériilést ellattam a rendelében 2015
—ben 3 Gjsziil6tt baba jott a vilagra.

A koérhazba utaltak szama 75 f6 volt, labor vérvétel: 983
alkalommal tortént a korzetben. Ez a szam kozel 400-al tobb,
mint 2014-ben. Ennek oka: talterhelt a dorogi labor....
Lakason kb. 90 alkalommal tortént vérvétel, tovabbra is
minden honap els6 szerdajan.

EKG vizsgalatot 48 esetben végeztiink, néhany ebbdl azoknal
tortént, akik mitétre voltak eléjegyezve. Vérnyomast szokas
szerint tobb ezerszer végeztiink a rendelékben az elmult év
soran. Sajnos még mindig akadnak olyan rejtézkddd betegek,
akik nem szednek gyogyszert. Ennek oka: a magas vérnyomas:
alattomos betegség, a szervezet sokaig kompenzal, - kivéve a
dohanyosoknal: naluk rovidebb, — igy késon, vagy késve
mennek orvoshoz, a tiinetmentes idOszak rovidebb a
dohanyosoknal és nehezebb is bedllitani a gyogyszeres
terapiat. Ezért aztan nem is fordulnak orvoshoz, holott ma mar
kivalo gyogyszerek allnak lehetdségre, az esetek tobbségében
napi egyszeri adaggal jol beall a vérnyomas értéke, és hosszli
évekig fenntarthat6, a gyogyszerhez nem lehet hozzéaszokni,
minimalis a mellékhatasa, ami vallalhato. ..

A gondozottak szama: tobb mint 400 f6.

Hivasok szama 79 alkalommal volt, (37 személy) mig a
latogatasok szama 102 alkalommal tortént, 9 6 esetében, havi
rendszerességgel.

A korhazba utaltak szama: 75 {0 volt, tobbségiik ebbdl
elézetes, korhazi egyeztetést kovetden keriiltek be, tervezett
miitétre, kezelésre, kontroll vizsgalatra, vagy infuzios kurara.

EKG 54 alkalommal készilt a rendelokben, 48 fonél,
vérnyomast tobb ezerszer mértiink.

Bar az oltasi kampéanyokat idoben elkezdtiik, ennek ellenére
eddig csak (Fluval, influenza) 109 f& oltatta be magat
influenza ellen. Tavaly 26a adagot kaptam az ANTSZ-tdl,
melynek fele a kukaba fog menni....Elgondolkodtaté... Ez a
tavalyi létszamhoz képest valamelyest csokkenést mutat..:
Svédorszagban a lakossag 85 %-a oltatja magat ugyan ezzel a
hatéanyagli véddoltassal, mig Magyarorszagon ez nem éri el
orszdgosan még a 25 %-ot sem! EZEN EL KELL
GONDOLKODNUNK MINDANNYIUNKNAK! Hol élnek




tovabb az emberek? Sok mas mellett persze, ez is hozzajarul a
hosszabb élethez! Majus végéig lehet oltani, még mindig
javaslom és INGYENES MINDENKINEK! Idén az influenza
féleg a fiatalabb korosztalyt timadta meg, sok volt a gyermek
is. Oket is lehet oltani 2 éves kortol! (Lasd Epoli Hirmondéban
megjelent cikkemet az Oltasokrol!)

Szovédmény egyetlen esetben sem volt! Ukrajnaban kb. 400
halott van eddig a szovédmények miatt, azok kozott, akik
megkaptak a betegséget, és nem voltak beoltva.

Az influenza oltds javasolt a jovében is, az egyetlen
hatékony megel6zési lehetoség kizardlag az oltas | Az oltas
hatasara kialakulo teljes védettség kialakulasahoz 3 hét kell!
Akik ebben az iddszakban betegednek meg, gyakran az
oltasnak tulajdonitjdk a betegség kialakulasat, holott annak
semmi koze ahhoz, mivel az oltdanyag ELOLT virus
antigéneket tartalmaz, mely az immunvalasz beinditasahoz kell
csak, de magat a betegséget létrehozni nem tudja!

Egyéb betegségek miatt beadott oltasok szama: 6 FSME
(kullancs  encephalitis ellen véd). (FelnStteknél. A
gyermekeknek beadott kotelez6 — 52 szam  szerint-
véddoltasok szama!)

A gyermek egészsége fontosabb? vagy csak azért mert
kotelezo, elkeriilhetetlen?

Ezen érdemes elgondolkodni......

Udvézlettel:
Dr. Lassu Imre
Haziorvos
BORVERSENY EREDMENYEI
Kozséglinkben  2015. marcius 19-én  tartottuk meg

hagyomanyos borversenyiinket.

A Vikukel Laszl6 vezette harom tagi birald bizottsag 0sszesen
rekord szamu 40 fajta bort kdstolhatott meg (21 fehér, 10 rosé,
9 voros).

A fehér és rosé borok jol sikeriiltek, majd mindegyike érmet
szerzett. A voros borok az idei évben nem szerepeltek valami
fényesen, sajnos csak két érmes volt a kilencbdl, és azok sem a

KIRALYLEANYKA-
DANIEL MIHALY OTTONEL EZUST
MUSKOTALY
MUSZELA IMRE VEGYES EZUST
MUSZELA SZABOLCS VEGYES BRONZ
TACSIK FERENC VEGYES BRONZ
VIBLING TIBOR RIZLINGSZILVANI BRONZ
WENCZ JANOS VEGYES BRONZ
WENCZ PETER KIRALYLEANYKA BRONZ
PAP KAROLY VEGYES BRONZ
. OTTONEL
MISIK JANOS MUSKOTALY BRONZ
WENCZ PETER KIRALYLEANYKA BRONZ
Rosé bor kategoria:
DANIEL MIHALY MERLOT ARANY
PECZKA SZILARD KEKFRANKOS EZUST
; KEKFRANKOS- .
BOKROS GABOR ZWEIGELT EZUST
MISIK JANOS VEGYES BRONZ
DANIEL MIHALY KEKFRANKOS BRONZ
MISIK JANOS CABARNET FRANC BRONZ
TOTH AKOS KEKFRANKOS BRONZ
. CABARNET FRANC-
FAULT OTTO KEKFRANKOS BRONZ
TACSIK ATTILA VEGYES BRONZ
Voros bor kategoria:
CABARNET

KUCSIK SZABOLCS SAUVIGNON BRONZ
TACSIK ATTILA MERLOT BRONZ

Gratulilunk a helyezetteknek!

leg fényesebbek.

Fehér bor kategodria:

MISIK JANOS VEGYES ARANY
DANIEL MIHALY KIRALYLEANYKA ARANY
. KIRALYLEANYKA- -
MIKE SANDOR RIZLING SZILVANI EZUST
SZUKI FERENC VEGYES EZUST
UVEGES ZOLTAN VEGYES EZUST
MUSZELA IMRE ES .
MUSZELA SZABOLCS VEGYES EZUST
TACSIK ATTILA VEGYES EZUST
SZUKI FERENC CSERSZEGI FUSZERES  EZUST
PECZKA SZILARD FURMINT- EZUST

HARSLEVELU

Wencz Péter, Vicze Janos
rendezék

Kellemes husvéti iinnepeket kivanunk a kézség minden
lakojanak és a Hirmondo minden kedves olvasojanak !

Szerkesztoség




GYERMEKOLDAL

Devecsery Laszlo: Huasvét

Szell6  fut, szells6  szall,
csokot ad szell6lany.
Nap melenget, fény mesél,
mikor a tél wvéget ér.

Néked int a hovirag,
s barka bontja barsonyét.
Itt a  tavasz: kikelet,
s a HUSVET is kozeleg.

Segits a tyukanyonak eljutni a nyuszihoz!

Husvéti tojas kekszbol

Dolgozz 6ssze 50 dkg daralt haztartasi kekszet 1 ek.
kakaoporral, 2 ek. rummal, 20 dkg porcukorral és
baracklekvarral. A lekvart csak apranként add hozza,
nehogy tal lagy legyen a massza. Formalj beldle 20
tojast, mindegyikbe tegyél 1 kimagozott meggybefottet.
A tojasokat forgasd meg porcukorral elkevert
kokuszreszelékben vagy tortadaraban. Ha
megszikkadtak a tojasok, bevonhatok kiilonb6zé szini
cukor- vagy csokoladémazzal is.

A hideg f6tt tojasra a kivant mintat egy tollcséve segitségével fesd fel olvasztott viasszal, majd az egészet szinezd.
Ezutan a viaszt torold le rola, alatta a minta fehéren marad. Zsiros ruhaval dorzsold at, amit6l szép fényessé valik a
tojas.

Néhany minta a festéshez:




EPOL KOZSEG 2016. EVI PROGRAMTERVE

APRILIS HONAP

Garazsvasar a Kozosségi Haz tornacan
Helyszin: K6z6sségi Haz
Felelés: Kovacs Edina

Kotetlen beszélgetés falunk

Helyszin: K6z0sségi Haz
Felelés: Onkormanyzat, Polgarmester

Altalanos Iskolai jotékonysagi bal
Helyszin: K6zosségi Haz
Felel6s: Iskola

Falutakaritasi nap
Helyszin: a"falu utcai
Felelés: Onkormanyzat, Iskola, Ovoda

Epoli diilok felkeresése (tiira)
Helyszin: Haraszttdl a Telldig
Felelés: Helyi Ertéktar Bizottsag

Ovodai any4k napi iinnepség
Helyszin: Ovoda
Felelés:  Ovoda

Tabortiiz és majfa allitas

Helyszin: sportpalya

Felelds: Toth Attila és Vicze Janos
MAJUS HONAP

Altalanos Iskolai anyak napi iinnepség
Helyszin: K6zosségi Haz
Felel6s: Iskola

Gyalogos zarandoklat Péliféldszentkeresztre,

a bucstra

sziilottével

aprilis 2.

Dr. Izsé Ignaccal
aprilis 9.

aprilis 16.

aprilis 22.

aprilis 23.

aprilis 28-29.

aprilis 30.

majus 4.

majus 8.

Helyszin: indulas a templom el6tti keresztt6l 7.00 6rakor

Felelés: Kovacs Gabor

Tiindérkert nap
Helyszin:’ Ovoda
Felelés: Ovoda

Kispalyas Piinkosdi Kiraly Kupa

Helyszin: sport palya
Felels: Epoli SE

Civil szervezetek foruma
Helyszin: K6zdsségi Haz
Felel6s: Onkormanyzat

Megemlékezés a ""Szent Orban' képtarténal

Helyszin: sz616hegy (Liscsinai diilé)

Felel6s: Egyhazkozségi képvisel6-testiilet

Urnapja — kérmenet
Helyszin: Templom

Felelds: Egyhazkozségi képviseld-testiilet

JUNIUS HONAP

Trianoni megemlékezés
Helyszin: Templom el6tti tér

majus 13.

majus 16.

majus 21.

majus 22.

majus 29.

junius 3.

Felelés: Onkormanyzat, Iskola, Buzavirag Népdalkor

Megemlékezés a "Jézus Szive" képtartonal

Helyszin: Tanya melletti képtarto
Felelds: Egyhazkozségi képviseld-testiilet

junius S.

Ovodai évzaro és ballagas
Helyszin: Ovoda
Felelés: Ovoda

junius 10.

Epéli Borut
Helyszin: sz816hegy
Felel6s: Onkormanyzat

junius 11.

Gyermeknap
Helyszin: Eleven park jatszohaz
Felelés: Iskola

junius 15.

Altalanos Iskolai évzaré és ballagas
Helyszin: K6z6sségi Haz
Felelbs: Iskola

junius 17. 17 éra

Szent Janos bogar éjszakai tiura
Helyszin: gyiilekez6 a templom el6tt
Felel6s: Helyi Ertéktar Bizottsag

junius 24.

Kozségi bucsi
Helyszin: Templom és Pet6fi tér
Felel6s: Egyhazkozségi képviselo-testiilet és Onkormanyzat

junius 24-26.

Epol-Mariahalom baratsagos labdarugé mérkézés meglepetés
vendégcsapat fogadasaval junius 25.

Helyszin: sport palya

Felel6s: Epoli SE

JULIUS HONAP

Nyari napkézis tabor
szabadidés programokkal

gyermekeknek kézmiiveskedéssel,

AUGUSZTUS HONAP

Augusztus 20-i iinnepség
Helyszin: Templom el6tti tér
Felelds: Iskola, Ovoda, Onkormanyzat, Buzavirag Népdalkor

augusztus 19.

Nyarbucsiztaté csaladi sportdélutan és fé6zéverseny
augusztus 27.
Helyszin: sportpalya
Felel6s: Iskola és 6nkormanyzat, civil szervezetek

Altalanos Iskolai tanévnyité iinnepség

Helyszin: Iskola
Felelds: Iskola

augusztus 31.

SZEPTEMBER HONAP

Garazsvasar a Kozosségi Haz tornacan
Helyszin: K6zosségi Haz
Felelés: Kovacs Edina

szeptember 3.

Megemlékezés a '""Maria a Kis Jézussal" képtartonal
szeptember 11.
Helyszin: Paskom alatti képtartod
Felel6s: Egyhazkozségi képvisels-testiilet

Epoli diilok felkeresése (tira)
Helyszin: Szarmata vonulat
Felelds: Helyi Ertéktar Bizottsag

szeptember 17.

Széchenyi Nap az Altalanos Iskolaban

Helyszin: Iskola
Felelds: Iskola

szeptember 23.

Id6sek Napja
Helyszin: K6zosségi Haz
Felelés: Onkormanyzat

szeptember 30.




OKTOBER HONAP

Sziireti felvonulas és jotékonysagi bal az 6voda javara
oktober 8.
Helyszin: a falu utcai, k6z6sségi haz
Felel6s: Polgarérség vezetésével a civil szervezetek, Ovoda,
Iskola

Beszélgetés az ’56-o0s események epdli torténéseirol

oktober 16.
Helyszin: T4jhaz foglalkoztatd
Felelés: Helyi Ertéktar Bizottsag
Oktober 23-i iinnepség oktéber 21.

Helyszin: Pet6fi tér Milleniumi emlékpark
Felelds: Iskola, Onkormanyzat, Bazavirag Népdalkor

NOVEMBER HONAP

Marton napi lampionos felvonulas november 11.
Helyszin: K6zdsségi Haz és a falu utcai

Felel6s: Iskola

Advent 1. vasarnapja el6tti kézmiives foglalkozas

Koztéri Betlehem allitas november 26.
Helyszin: K6z6sségi Haz
Felels: ENE, Onkorméanyzat

1zelité a kozeljovo programjaibol:

FIGYELEM!

 GARAZSVASAR

>

2016. aprilis 2-an 8-tdol 12 éraig
garazsvasart tartunk Epolén a
Kozosségi Haz tornacan.

Varunk minden érdekl6dét, aki eladna
vagy elcserélné megunt, kindétt vagy
nem hasznalt dolgait.

A részvételi szandékot az
Onkormaéanyzatnal jelezzék.

Epdl Kézség Onkormanyzata

DECEMBER HONAP

Ovodas adventi vasar december 3.
Helyszin: K6z6sségi Haz

Felelés: Ovoda

Sport-bal
Helyszin: K6z6sségi Haz
Felelds: Epoli Sportegyesiilet

december 10.

Karacsonyi miisor iskola december 15.
Helyszin: K6z6sségi Haz

Felelds:  Iskola

Karscsonyi miisor 6voda december 16.
Helyszin: Ovoda

Felelbs: Iskola

Falukaracsony december 24.
Helyszin: templom el6tti tér

Felelds: Egyhazkozségi képviselo-testiilet

A Programterv modositasanak jogat fenntartjuk!

KOTETLEN BESZELGETES FALUNK SZULOTTEVEL,
1 DR. 1ZSO IGNACCAL

 Helyszin: K6zosségi Haz, Epol

1dSpont: 2016. prilis 9. (szombat) 157

1zsé Ignéac, mint bizonyara tudjak,

falunk szuldtte, akire nagyon

buszkék vagyunk.
Tizenharom éves koraban kezdett focizni Angyalfoldon.

A Vasassal egyszeres magyar bajnok, kupa eziustérmes és KK
(Kozép-eurdpai Kupa) gybztes, kétszeres Magyar Kupa (MNK)
gybztes és bajnoki bronzérmes.

1zs6 9-szeres ifjusagi- és 14-szeres utanpoétlas-valogatott volt.
1976 és 1982 kozott a felndtt valogatott mezét S5 alkalommal
hazhatta magara és 2 golt szerzett.

Péalyafutasa befejezése utdn elvégezte a jogi egyetemet és
doktori cimet szerzett. Jogtudasat azéta is jellemz&en labdaragd
kdzegben kamatoztatja. A Hivatdsos Labdarigok Kamardjanak
alapité tagja és jogasza is volt. Az MLSZ jogi bizottsdganak
vezetSjeként a FIFA jogi bizottsagaba is bevalasztottak.

De mindezekr&l majd részletesebben tdjékoztatja a kbzdnséget.

Varunk minden érdekl6dét és kérdezét!

iRO-OLVASO TALALKOZO LORINCZ L. LASZLOVAL

| Helyszin: Epol Kozség Onkormanyzata, Tanacsterem

| 1d6pont: 2016. aprilis 15. (péntek) 17°

Ldrinez L. Ldszlo jelenleg Magyarorszag legsikeresebb irdja a konyveinek eladott
B példanyszamat tekintve.

iroi tevekenységét ifjisagi regények irasaval kezdte. Igazan népszerd irdva azonban a
nyolcvanas évek elejétdl megjelend tudomanyos fantasztikus regényei, valaminta
Galaktika folydiratban megjelent sci-fi novelldi tették. Ezeket a Lorincz L. Laszlé néven
megjelentetett m(iveket Galaktika-dijjal és Arany Meteor-dijjal jutalmaztak.

ILeslie L. Lawrence irdi dlnéven kiadott elsé munkdja, a Sindzse szeme hoztameg szdmara az orszagos népszer(iséget.

|A regények altalaban egzotikus helyszineken jatszodnak, ahol rejtélyes, megmagyarazhatatlan gyilkossagok torténnek,

As|

A szerz6 anak része” és s ye az utazas, a mai napig is lehetdség szerint regényeinek minden helyszinét
felkeresi, hogy az adott orszagnak és az ott €l6 népek kultirdjanak minél szemléletesebb leirasat tudja adni.

Szeretettel varunk mindenkit a talalkozora, kar lenne kihagyni!




